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1 Tim 4:16 Ziet toe op uzelf en op de leer …

1A.6 Nog enkele schriftgedeelten ter onderbouwing.

1 Kor 4:6 Dit, broeders, heb ik op mezelf en Apollos overgebracht om uwentwil, opdat gij uit 
ons (voorbeeld) zou leren niet te gaan boven hetgeen geschreven staat, opdat niet iemand 
uwer zich vóór de een en tegen de ander opblaze.
Kan het nog duidelijker vraag ik me dan af? Als Paulus zelf en de mensen waar hij mee werkt 
alleen maar datgene prediken wat geschreven staat, waarom doen veel kerken dat dan niet? 
Waarom Paulus dat doet staat erbij. Opdat niemand zich “opblaze” voor de een of tegen de 
ander. Met andere woorden, als wij ons aan de tekst van de bijbel houden en daar niets aan 
toevoegen of vanaf nemen kan niemand eigen regels gaan stellen waarvan hij vindt dat ze 
belangrijker zijn dan Gods woord. Maar mensen kiezen er vaak voor om een mens of kerk aan 
te hangen omdat die woorden spreken die hun goed van pas komen. Zij allen gaan verder dan 
hetgeen geschreven staat en dan ontstaat er scheuring en verdeeldheid.
In vers 14 zegt Paulus dat hij deze brief en deze aanwijzingen niet schrijft om de mensen 
beschaamd te maken, maar juist om hen terecht te wijzen, dat is, te onderwijzen hoe het zou 
moeten zijn. Volg mijn (Paulus) voorbeeld zegt hij in vers 16. In Fil 3:17 herhaalt hij dit; 
weest mijn navolgers. Doen wij dat ook? Hij stuurt zijn medewerker en opvolger Timoteüs 
juist naar deze mensen om: 1 Kor 4:17 door te geven en uit te leggen hoe Paulus overal 
onderwijs geeft in elke gemeente.

Eerst even terug naar bovengenoemde Apollos, wat weten wij van hem?
Hand 18:24-27. En een zekere Jood, genaamd Apollos, geboortig uit Alexandrië, een geleerd 
man, doorkneed in de Schriften, kwam te Efeze. Deze was ingelicht omtrent de weg des Heren 
en, vurig van geest, sprak en leerde hij nauwkeurig hetgeen op Yeshua betrekking had, 
ofschoon hij alleen wist van de doop van Johannes. En deze begon vrijmoedig op te treden in 
de synagoge. En toen Priscilla en Aquila hem hoorden, namen zij hem tot zich en legden hem 
de weg Gods nauwkeuriger uit. En toen hij naar Achaje wilde oversteken, moedigden de 
broeders hem daartoe aan en schreven aan de discipelen, dat zij hem vriendelijk moesten 
ontvangen. Deze, daar aangekomen, was door (Gods) genade van veel nut voor hen, die 
geloofden.
Hier zien wij de situatie zoals die vaak voorkomt in diverse kerken. Er wordt gesproken door 
mensen die doorkneed zijn in de Schriften. Zij spreken vrijmoedig naar wat zij in hun
theologische opleiding geleerd hebben en wijken hier niet van af omdat ze dan problemen 
krijgen met de leiding van hun kerk. Zou voor hen ook voor een deel gelden dat ze 
“ingelicht” zijn over de weg des Heren. Apollos werd door eenvoudige mensen over de weg 
Gods, nauwkeuriger onderwezen. Zouden de huidige geestelijke leiders de weg Gods ook niet 
eens nauwkeuriger dienen te onderzoeken of zich daar voor open te stellen? Ze zullen dan 
ongetwijfeld, door Gods genade, op de plaatsen waar ze vurig van geest spreken, ook voor 
hen die geloven tot veel nut kunnen zijn, net als Apollos. Paulus heeft deze Apollos gezegd en 
geleerd, niet te gaan boven hetgeen geschreven staat. Dat is namelijk een leer die altijd terug 
te vinden is. Apollos was eerst alleen maar “ingelicht” omtrent de weg des Heren. Dat kan 
heel  iets anders zijn dan wat er geschreven staat.

Overal waar de medewerkers van Paulus genoemd worden in zijn brieven spreekt hij in 
diverse bewoordingen over datgene wat gepredikt, geleerd en doorgegeven moet worden. Er 
is sprake van: de gezonde leer, wat gij van mij gehoord hebt, wat geschreven staat, het 
betrouwbare woord, elk van God ingegeven Schriftwoord, de rechte kennis van zijn woord 
enz. Toch is daar in de loop der tijd vanaf geweken. De gevolgen zien we om ons heen. Veel 
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mensen die zeggen christen te zijn, zijn niet van Christus maar van hun kerk. Ze willen zich 
niet onder het Hoofd (Christus) van de gemeente voegen, maar alleen onder het hoofd van 
hun kerk. Daardoor zal er altijd verdeeldheid blijven. Paulus waarschuwt ervoor in Fil 2:21 
want allen zoeken zij hun eigen belang, niet de zaak van Christus.

Dat wat Paulus predikte is het woord Gods. Dat horen wij aan te nemen, niet als een woord 
van mensen maar als een woord van God, zie 1 Thess 2:13. 

1 Tim 6:20-21 O Timoteüs, bewaar wat u is toevertrouwd, houd u buiten het bereik van de 
onheilige, hole klanken en de tegenstellingen der ten onrechte zo genoemde kennis. 
Sommigen, die woordvoerders daarvan zijn, zijn het spoor des geloofs bijster geraakt.
Duidelijker had Paulus het niet neer kunnen schrijven onder werking van de Heilige Geest. 
Kijk om u heen en u ziet dat deze tegenstellingen volledig de overhand hebben gekregen. Een 
beter bewijs is niet te leveren.

Rom 6:16-17 Weet gij niet, dat gij hem, in wiens dienst gij u stelt als slaven ter 
gehoorzaamheid, ook moet gehoorzamen als slaven, hetzij van de zonde tot de dood, hetzij 
van de gehoorzaamheid tot gerechtigheid. Maar Gode zij dank: gij wáárt slaven der zonde, 
doch gij zijt van harte gehoorzaam geworden aan die vorm van onderricht die u 
overgeleverd is.
Hierboven heeft u kunnen lezen welke vorm van onderricht ons overgeleverd had moeten 
worden. Namelijk datgene “wat geschreven staat” en niet wat men er van gemaakt heeft.

Flp 4:8-9 Tenslotte, broeders en zusters, overweeg steeds wat waar en verheven is, 
rechtvaardig en zuiver, beminnelijk en eervol, alles wat deugdzaam is en lof verdient. Breng 
in praktijk wat ik u geleerd en overgeleverd heb door mijn woorden en daden. Paulus zegt, 
dat u steeds moet “overwegen” wat waar is enz. Overwegen in de betekenis van: overdenken, 
rekening houden met, En dat u niet in praktijk moet brengen wat anderen u eventueel geleerd 
en overgeleverd hebben en dat afwijkt van wat Paulus geleerd en overgeleverd heeft, dat wat 
geschreven staat in de bijbel, door God geïnspireerd, daar gaat het om. Gal 1:20 Wat ik u 
schrijf is de zuivere waarheid. God is mijn getuige. Dat is dus nogal wat om zoiets neer te 
schrijven. Paulus roept God als getuige voor zijn uitspraken. Alles wat o.a. hij schreef is de 
wil van God, de waarheid.

1 Tim 4:16 … volhard in deze dingen; want door dit te doen zult gij zowel uzelf als hen, 
die u horen, behouden.


