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1 Tim 4:16 Zie toe op uzelf en op de leer …

7.1 De Here onze God is één, hoe zit dat?

Een onderwerp waar heel veel over geschreven is, maar waar volgens mij veel te weinig over 
onderwezen wordt.

Als wij, mensen, proberen duidelijk te maken hoe het nu zit met de Vader (Yahweh)en de Zoon 
(Yeshua) en de Heilige Geest, en hoe die met elkaar in verband staan, maken we het meestal 
veel ingewikkelder dan het is. Wat we moeten doen is, lezen wat daarover in de bijbel staat en 
dat geloven, of we dat nu meteen begrijpen of niet, is in eerste instantie niet zo belangrijk, dat 
begrip komt  naar gelang we meer leren over God.

Deut 6:4 Hoor Israël: Yahweh is onze God; Yahweh is één.
Jak 2:19 Gij gelooft, dat God één is? Daaraan doet gij wel.
Er wordt dus gezegd dat wij er goed aan doen om te “geloven” dat God één is. Als er maar op 
één manier geschreven wordt over God is het raar dat je moet geloven dat Hij één is. Kennelijk 
wordt er dus op meerdere manieren en onder andere benamingen over diezelfde God 
geschreven. Welke andere namen zijn dat dan, die daarvoor gebruikt worden? 

Joh 14:7 Indien gij Mij(Yeshua) kende, zoudt gij ook mijn Vader gekend hebben. Van nu aan 
kent gij Hem (de Vader) en hebt gij Hem (de Vader) gezien.
Vers 9b Wie Mij gezien heeft, heeft de Vader gezien; hoe zegt gij dan: Toon ons de Vader?
Het mag duidelijk zijn dat hier gezegd wordt dat de Vader en de Zoon identiek zijn, hetzelfde 
zijn. Wie de Zoon gezien heeft, heeft de Vader gezien en omgekeerd. Er is hier totaal geen 
verschil tussen Vader en Zoon, want de Vader hoeft niet getoond te worden, zoals de apostelen 
vragen, omdat je dan weer de Zoon te zien zou krijgen.

Heb 1:3 Deze(Yeshua), de afstraling zijner(de Vader) heerlijkheid en de afdruk van zijn wezen.  
De heerlijkheid, betekent, de absolute volmaaktheid van God. Het is Zijn voortreffelijkheid, 
majesteit, gratie, grootsheid, waardigheid enz. Wij zeggen dit ook van een vader en een zoon die 
in alles op elkaar lijken ( als twee druppels water), maar in deze Goddelijke verhouding gaat dit 
veel verder zoals we zullen zien.

Kol 1:15 In de persoon van (Yeshua) is de onzichtbare God zichtbaar geworden, Hij was er al 
voordat God aan de schepping begon. Vert: Het Boek.  
Hier komt dus wederom in naar voren dat Yeshua de zichtbare afbeelding is van de onzichtbare 
God (Vader) in de hemel. Om ons mensen enig zichtbaar en tastbaar begrip te geven van de 
“Grootsheid” van God is Yeshua verschenen, als we Hem gaan leren kennen, krijgen we een 
beeld van God. 
Kol 2:9 want in Hem woont al de volheid der godheid lichamelijk. Hij is dus volledig God. 
Maar ook volledig mens. Laten we maar niet proberen om dat verstandelijk te begrijpen want 
daar zijn we volgens mij niet toe in staat. Maar wij moeten wel geloven dat dit zo is. Er zal een 
tijd komen dat we dat wel zullen begrijpen.

Joh 14:28 Ik ben van de Vader uitgegaan en in de wereld gekomen,; Ik verlaat de wereld weder 
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en ga tot de Vader. Hieruit blijkt dat Yeshua op de een of andere manier deel uit maakt van de 
Vader en dat “deel van God” is naar de wereld gekomen en mens geworden, onder de naam 
Yeshua en gaat ook weer terug naar de Vader. Misschien klinkt deze omschrijving oneerbiedig, 
maar zo is het absoluut niet bedoeld, het is alleen om enigszins die eenheid, die verbondenheid 
duidelijk te maken tussen Vader en Zoon. Het is één geheel, maar kan in verschillende 
hoedanigheden optreden.

Joh 14:10-11 Gelooft gij niet, dat Ik in de Vader ben en de Vader in Mij is? De woorden die Ik 
tot u spreek, zeg Ik uit mezelf niet; maar de Vader, die in Mij blijft, doet zijn werken. Gelooft 
Mij, dat Ik in de Vader ben en de Vader in Mij is; of anders gelooft om de werken zelf. 
Het heeft dus alles te maken met wel of niet geloven en veel minder met begrijpen, want wie 
zijn wij dan wel dat we denken de hoedanigheid van God te kunnen bevatten of te kunnen 
begrijpen. Het is een kwestie van geloven. De Vader is in de Zoon en omgekeerd, er is geen 
enkel verschil tussen Vader en Zoon. Want de Zoon spreekt alleen maar de woorden die de 
Vader Hem ingeeft. De Vader werkt als het ware door en in de Zoon om tot zijn doel te komen. 
Er is dus wel een Vader en een Zoon, maar op de een of andere manier zijn ze één, zijn ze 
dezelfde, maar in een andere verschijningsvorm en met de eigenschap om ook gelijktijdig zowel 
als Vader en als Zoon “te zijn”. Niet proberen te begrijpen, maar geloven! Wij moeten in 
nederigheid aanvaarden wat ons bekend gemaakt wordt, wat ons geopenbaard wordt en dat 
geloven. Deut 29:29 de verborgen dingen zijn voor Yahweh onze God, maar de geopenbaarde 
zijn voor ons en onze kinderen.

Joh 1:18 Niemand heeft ooit God gezien; de eniggeboren zoon, die aan de boezem des Vaders 
is, die heeft Hem doen kennen. 
Wij kunnen in onze lichamelijke menselijke staat de Vader niet zien en in leven blijven. 
Ex 33:20 Gij zult mijn aangezicht niet kunnen zien, want geen mens zal Mij zien en leven. 
Daarom legt Johannes uit in 1:14 is God vlees(Yeshua) geworden en heeft onder ons gewoond 
en wij hebben zijn heerlijkheid aanschouwd, een heerlijkheid als van de enig geborene des 
Vaders, vol van genade en waarheid.
Het is niet de heerlijkheid van “een” enig geborene, maar “als van” de enig geborene van de 
Vader. Hij had als mens dus dezelfde absolute volmaakte innerlijke en persoonlijke 
voortreffelijkheid als de Vader. Wij kunnen dit niet bevatten, maar de Vader is op de een of 
andere manier onder ons gekomen in de gedaante van een mens (Zoon des mensen, Gods Zoon) 
om ons mensen iets te openbaren van God en om de mensen de zonden te vergeven en te 
verzoenen en te openbaren hoe je daar deel aan kunt krijgen en wat dat betekent voor de 
toekomst.
Toen God in de gedaante van een mens kwam, konden wij Hem wel zien, toen kregen wij wat 
meer duidelijkheid over het wezen van God en wat zijn wil is. Hij heeft zich, uit liefde, aan ons 
gelijk gemaakt, ter wille van ons. In deze menselijke gedaante spreken wij over de Zoon van 
God. 
Joh 3:16 Want alzo lief heeft God de wereld gehad, dat Hij zijn eniggeboren zoon gegeven 
heeft, opdat een ieder, die in Hem gelooft, niet verloren ga, maar eeuwig leven hebbe.
God heeft uit liefde, de verloren mensheid gered en met zichzelf verzoend door de zondige staat 
van de mensen op te heffen en daar zelf voor te betalen met zijn eigen bloed. Voor mij ergens 
totaal onbegrijpelijk, maar van mij wordt geloof gevraagd in deze zaak. Hoe kunnen wij zo’n 
liefde volledig begrijpen? Er zal eens een tijd komen dat wij dat volledig mogen en kunnen 
begrijpen. 
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Joh 1:12 Allen die Hem aangenomen hebben, hun heeft Hij macht gegeven om kinderen Gods te 
worden, hun. die in zijn naam geloven. 
Dat aannemen gebeurt dus door, in de naam van Yeshua te geloven. Geloven is dus een eerste 
vereiste, verderop zullen we zien dat “geloven in Yeshua” nog meer dingen met zich mee 
brengt. Als je kind van God wil worden kun je toegang krijgen tot het Koninkrijk van God, mits 
je wedergeboren bent. Zie studie 10.7. 
Joh 3:5  Ik zeg u, tenzij iemand (weder)geboren wordt uit water en Geest, kan hij het Koninkrijk 
Gods niet binnengaan. Dit geboren worden uit water is de doop die we ondergaan als we tot 
geloof komen en het geboren worden uit Geest is het ontvangen van Gods Geest bij de doop 
door handoplegging. Het is hetzelfde wat Petrus verkondigt bij de uitstorting van de Heilige 
Geest op de Pinksterdag.
Hand 2: 38 bekeert u en ieder van u laten zich dopen op de naam van Yeshua de Christus tot 
vergeving van zonden en gij zult de gave van de Heilige Geest ontvangen.

Wat is nu die Heilige Geest en waar komt die vandaan?
Voor Yeshua overgeleverd werd om te sterven aan het kruis, hield Hij met zijn discipelen de
Pascha maaltijd. Na die maaltijd had Hij nog een aantal gesprekken met hen en één daarvan 
ging over de Heilige Geest. Hij weet dat Hij gaat sterven en niet langer meer bij zijn discipelen 
zal zijn. Hij zal althans niet meer in lichamelijke gedaante verder met hen optrekken. Daarom 
vertelt Hij hen dat, na zijn hemelvaart, Hij op een andere wijze bij hen zal zijn.

Joh 14:16-18 En Ik zal de Vader bidden en Hij zal u een andere Trooster geven om tot in 
eeuwigheid bij u te zijn, de Geest der waarheid, die de wereld niet kan ontvangen, want zij ziet 
Hem niet en kent Hem niet; maar gij kent Hem, want Hij blijft bij u en zal in u zijn. Ik zal u niet 
als wezen achterlaten, Ik kom tot u. 
Met het woord “andere” wordt bedoeld, dat het iemand is van dezelfde soort, maar in een 
andere gedaante. En dat sluit volledig aan bij vers 18 waar gezegd wordt “Ik kom tot u”. Dat is 
dus Yeshua die tot de gelovige komt, alleen in de gedaante van de Heilige Geest. Het is de 
Geest van God zelf. Het is een onzichtbare verschijningsvorm van God, maar daarom wel 
degelijk werkelijkheid, te vergelijken met de wind. Je ziet de wind zelf niet, maar er gaat wel 
degelijk kracht vanuit, je ervaart hem wel.

In Joh 14:6 staat: Yeshua zeide tot hem; Ik ben de weg en de waarheid en het leven …en dat sluit 
weer aan bij wat we net gelezen hebben over de Heilige Geest. De Geest der waarheid zal tot in 
eeuwigheid bij ons zijn, want Hij blijft bij u en zal in u zijn. Wij zien Die Geest dus ook niet, 
maar wij kennen Hem, zoals het vers zegt. Wij voelen dat Hij ons stuurt en leidt. 
Joh 14:20 Te dien dage zult gij weten, dat Ik in mijn Vader ben en gij in Mij en Ik in u. Het is 
daarom dat er overal gesproken wordt over het “in Christus” zijn. 

De werking van die Geest is voorbehouden aan de God die één is, maar volgens de bijbel zijn er 
een aantal zaken die daar toch invloed op hebben. We hebben reeds gezien dat geloof, bekering 
en doop een voorwaarde zijn. Een volgende voorwaarde staat in Joh 14:15 Wanneer gij Mij lief 
hebt, zult gij mijn geboden bewaren. Want als dat het geval is zal Yeshua tot de Vader bidden 
om de Trooster, de Heilige Geest, te zenden, vers 16. Dus liefde tot Yeshua en het onderhouden 
van de geboden zijn wezenlijke zaken voor de gelovigen.
Vers 21 benadrukt dit nogmaals met de toevoeging dat Yeshua zich aan zo’n persoon zal 
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openbaren, dat is bekend maken. Dat is met wat ik voorheen bedoelde met voelen dat die Geest 
er is. Hoe gaat dit te werk? Vers 26 maar de Trooster, de Heilige Geest, die de Vader zenden zal 
in mijn naam, die zal u alles leren en u te binnen brengen al wat Ik u gezegd heb. Het is dus die 
Goddelijke Geest die werkzaam is in de mens, en de mens alles leert begrijpen, mits die mens 
streeft naar en voldoet aan die voorwaarden en als de tijd er rijp voor is. 

Het ontvangen van de Heilige Geest bij de doop door de symboliek van de handoplegging 
wordt, in de bijbel, ook wel genoemd, gezalfd worden. 1 Joh 2:20 Gij echter hebt een zalving 
van de Heilige en gij weet dat allen. In vers 27 wordt wederom gezegd dat deze zalving ons 
leert over alle dingen en waarachtig is en geen leugen. Dus een bevestiging van eerdere verzen 
die we hierover gelezen hebben. Vaak worden dingen herhaald of op een andere wijze 
beschreven, om ons te leren en te onderwijzen over God en zijn wil. Kennis van Gods woord is 
van wezenlijk belang om met God steeds meer en beter te kunnen communiceren

Ef 1:13-14 In Hem zijt ook gij, nadat gij het woord der waarheid, het evangelie uwer 
behoudenis, hebt gehoord; in Hem zijt gij, toen gij gelovig werd, ook verzegeld met de Heilige 
Geest der belofte, die een onderpand is van onze erfenis ..
Ieder die tot geloof komt in Yeshua, zich bekeert en laat dopen ontvangt de Geest, zoals reeds 
eerder vermeld. Maar die Geest hebben we als onderpand. We zijn verzegeld, dat betekent dat 
we het eigendom van God zijn geworden. Zijn eigendomsbewijs is in ons aangebracht. Het is 
een soort certificaat waardoor we onder Zijn bescherming zijn komen te staan.

2 Kor 1:21-22 Hij nu, die ons met u bevestigt in de Gezalfde(Yeshua) en ons heeft gezalfd, is 
God, die ook zijn zegel op ons gedrukt en de Geest tot onderpand in onze harten gegeven heeft.
In dit vers komen we dus alle drie verschijningsvormen van de God, die één is, tegen. God  als 
Vader, de Gezalfde als Zoon en de Geest. 
2 Kor 5:5 God is het, die ons juist daartoe bereid heeft en die ons de Geest tot onderpand 
gegeven heeft. Hij heeft ons bereid, bewerkt, iets in ons tot stand gebracht, in de zin van 
geschikt gemaakt, om te zijner tijd het sterfelijke lichaam te vervangen door het eeuwige 
verheerlijkte lichaam. Omdat te kunnen begrijpen en daar naar toe te groeien hebben we de 
Geest ontvangen.

Wat brengt die Geest in ons te weeg?
Joh 7:38-39 Wie in Mij gelooft, gelijk de Schrift zegt, stromen van levend water zullen uit zijn 
binnenste vloeien. Dit zeide Hij van de Geest, welke zij, die tot geloof in Hem kwamen, zouden 
ontvangen; want de Geest was er nog niet, omdat Yeshua nog niet verheerlijkt was.
Het is dus wederom een kwestie van “geloof”, maar geloof in Hem, Yeshua, gelijk de Schrift 
zegt. Om daar uitvoering aan te geven dien je de Schrift te kennen en daar hebben we nu onder 
andere die Geest voor gekregen, om dat onderricht uit de Schrift te begrijpen. Het gevolg is, als 
je op deze wijze te werk gaat, dat er stromen van levend water uit je binnenste vloeien. Je zult 
gaan spreken en handelen overeenkomstig Gods wil, je gaat getuigen door woord en daad.
Want ook die Schrift is door God geïnspireerd, 2 Tim 3:16-17 Hij heeft er zijn Geest ingelegd, 
heel de Schrift ademt als het ware van God in al zijn verschijningsvormen en facetten om de 
mens te onderwijzen en op te voeden en te laten groeien naar het beeld van Yeshua.

In Joh 16:12-15 wordt nogmaals herhaald wat we reeds besproken hebben, we hoeven er dus 
absoluut niet aan te twijfelen. We zagen dat Yeshua de woorden sprak die de Vader Hem ingaf 
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en nu lezen we dat de Geest der waarheid niet uit zichzelf zal spreken, maar al wat Hij hoort zal 
Hij spreken. Hij, de Geest neemt het uit Yeshua en verheerlijkt en getuigt van Yeshua en 
Yeshua nam het weer uit de Vader en verheerlijkte en getuigde van de Vader, Joh 17:4 Ik 
(Yehsua) heb u (de Vader) verheerlijkt op aarde …. Het is dus een onlosmakelijke eenheid 
Vader, Zoon en Geest. Yahweh de Here onze God is één! Verheerlijken betekent prijzen, 
verheffen, verhogen, eer betonen, met glans bekleden, bekend en beroemd maken.

1 Thess 5:19 Dooft de Geest niet uit. 
Ef 4:30 En bedroeft de Heilige Geest Gods niet, door wie gij verzegeld zijt …
De tekst maakt duidelijk dat wij de Geest kunnen uitdoven of teleurstellen, kwetsen, grieven 
pijn doen, dat gebeurt wanneer wij niet meer een dagelijks en intens contact hebben met God, 
door gebed en bijbelstudie. Als we denken dat dit niet meer nodig is zullen we steeds verder van 
God verwijderd raken en zal de Geest ons de waarheid niet meer bekend maken. We zullen 
sneller geneigd zijn om ons te laten misleiden of misleid te worden, waardoor wij van de 
waarheid afdwalen. Zie studie 1 en boekje 1, met de titel: “Bent u, als christen, misschien 
gedeeltelijk misleid?” hetgeen te bestellen is via de website.

Het teleurstellen van de Heilige Geest kan verregaande consequenties hebben. 
Jes 63:10 Maar zij waren wederspannig en bedroefden zijn heilige Geest; daarom veranderde 
Hij voor hen in een vijand. 
Weerspannig is, ongehoorzaam zijn, in opstand komen tegen, niet volgzaam zijn. Wanneer je 
dus op deze wijze handelt verontrust je en belemmer je de Heilige Geest. Toen keerde God zich 
tegen zijn volk, omdat zij de heilige Geest bedroefde. Hij werd zelfs hun vijand. Laat het voor 
ons een les zijn en laten wij niet dezelfde fout maken, zodat God zich als het ware ook tegen ons 
keert.

In de uitwerking van de Geest in de mens, treffen we eerst weer die onverbrekelijke eenheid aan 
tussen God (Vader), Here (Zoon) en Geest. 
1 Kor 12:4-6 Er is verscheidenheid in genadegave, maar het is dezelfde Geest: en er is 
verscheidenheid in bedieningen, maar het is dezelfde Here: en er is verscheidenheid in 
werkingen, maar het is dezelfde God, die alles in allen werkt.
Hoewel er allerlei verschillende gaven gegeven zijn aan de gelovigen, die maken dat ieder een 
ander soort bediening of taak of functie heeft, gaan er ook verschillende werkingen vanuit. We 
lezen dat zowel Vader(God) als Zoon(Yeshua, Here) als Geest naar hetzelfde doel werken met 
de mens om hem te laten groeien naar het beeld van Yeshua.
Vers 7-14 werkt dit nog verder uit. Alles wat de Geest openbaart in een mens is bedoeld tot 
welzijn van allen. Wij moeten dat niet voor onszelf houden, maar er van meedelen aan onze 
broeders en zusters.

Judas 3, tot het uiterste te strijden voor het geloof, dat eenmaal de heiligen overgeleverd is. Dat 
is het geloof wat ons via de bijbel bereikt en dat dient niet aangepast te worden door wie en 
waar en wanneer ook, daar dienen we voor te strijden.

Conclusie: God roept je, je hoort het evangelie, je laat je dopen, je ontvangt de Geest als 
onderpand. Er groeit een band van liefde tussen jouw en Yeshua, door gebed en verdieping in 
Gods woord. Je gaat de geboden bewaren en steeds meer een leven leiden dat Hem welgevallig 
is. Door de Geest zal Hij zich steeds verder aan jouw openbaren, het is een groeiproces.
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Als wij op deze wijze volharden zorgt de Geest ervoor dat er stromen van levend water uit ons 
binnenste vloeien omdat wij in Yeshua geloven “gelijk de Schrift zegt”.

We hebben de eenheid van God gezien, bestaande uit Vader en Zoon en Heilige Geest. 
Nogmaals gezegd, voor menselijke begrippen moeilijk voorstelbaar, maar door geloof aanvaard, 
geeft het ons kracht op weg naar de volheid van Yeshua.

1 Tim 4:16 … volhard in deze dingen; want door dit te doen zult gij zowel uzelf als hen, 
die u horen, behouden.


